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MAYO/04/2026 "ASI JUEGO YO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover en los nifios y las nifias la
Expresion de su juego favorito mediante experiencias que permitan compartir, ' j
representar y reconocer sus intereses lidicos. i/

e TP

RECURSOS: Crayolas, papel
periodico, marcadores,

imdgenes, cinta, juguetes,
parlante.

ESTRATEGIA:
Asamblea.

EJES:
Identidad e

imanon

.
|
He DESCRIPCION: Luego de que la profesional en afencior
t&/ bienvenida a cada uno de los nifios y rii'r"ias, se dard inicio reuniendo al grupo en
E Q& forma de circulo, donde se desarrollard una ronda dindmica acompafiada dg
E @ movimientos libres, invitando a que cada participante exprese con su cue
una accidn que le guste realizar al jugar. Posteriormente, se realizard un
fraternal en el que cada nifio y nifia dird su nombre junto con el juego que mds
disfruta, mientras el grupo repite su nombre y gesto, favoreciendo la escucha,
el reconocimiento del otro y la integracién en un ambiente de confianza.
* Se generard un espacio de didlogo en el que los nifios'y las nifias compartirdn
cudl es su juego favorito, apoydndose en imdgenes o juguetes disponibles.
Luego, representardn ese juego a través de un dibujo el cual irdn plasmando en
un papel periédico grande que estard pegado en forma de mural, explicando de . -
manera sencilla qué ocurre en él y por qué les gusta; para luego escoger dos de ,‘ N |
ellos y poderlo jugar. Este momento permitird que cada uno exprese sus 1
intereses y vivencias, mientras el grupo reconoce similitudes y diferencias. :
urante este proceso se estard fortaleciendo en los nifios y las nifias la 2
nstruccion de identidad, la expresion verbal y 'grdfica, la seguridad al :
municar ideas y el reconocimiento de sus propios gustos dentro de un &
entorno colectivo, ' ‘

R—

R

Para finalizar, se llevard a cabo el juego "La rueda de los juegos",
nifios y las nifias girardn lentamente sobre su lugar y, al det ' _
silencio el juego que mds les gusta mientras los demds inte divinar. Esta
dindmica permitird cerrar la experiencia de manera lidicafipromovi R

observacidn, la expresién corporal y el disfrute compartido un.%e
tranquilo y poco convencional.
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MAY0/05/2026 " GUARDIANES DEL 6AS SEGURO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover en los nifios y las nifias el
conocimiento de medidas bdsicas de prevencién frente al uso del gas natural

RECURSOS: Papel Kraft,
crayolas, pelotarecortes de
revista, colbdn, imdgenes.

ESTRATEGIA:
Taller

EJES:
Razonamiento

: Se dard inicio generando un ambiente cercano y participativo,
donde los nifios y las nifias se dispondrdn en circulo para entonar una ronda
suave acompafiada de movimientos corporales sencillos. Posteriormente, sg
realizard un saludo fraternal pasando un objeto simbélico (como una pelotit
donde cada participante al recibirlo expresard algo que le guste de su
orientando progresivamente la conversacidén hacia los elementos que hay en
casa, incluyendo la cocina. Este momento permitird favorecer la confianza, la
escucha activa y la disposicion para abordar la experiencia pedagégica.

TR

Se desarrollard un espacio de exploracién guiada en el que se presentardn
imdgenes relacionadas con el uso del gas en el hogar, promoviendo preguntas |
que orienten a los nifios y las nifias a identificar situaciones segurasy de riesgo .
(como no jugar con la estufa o avisar a un adulto si huele a gas).
Posteriormente, se invitard al grupo a construir un mural colectivo dond
representardn, a través de dibujos y recortes, las acciones que ayudan |
prevenir accidentes. Durante este proceso se estard fortaleciendo el ;
namiento, la toma de decisiones bdsicas, la interpretacién de situaciones =
tidianas y la construccién de acuerdos colectivos frente al cuidado y la Q?; 31
|
1

18 LT

sequridad.

Se llevard a cabo un juego llamado “Semdforo del cuidado®,
profesional mencionard diferentes situaciones y los
responderdn con movimientos: quedarse quietos (rojo) si e

Este momento permitird afianzar lo comprendido de ma
significativa, cerrando la experiencia pedagégica con una vive

-l A e e ot A s oot ARSI
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MAY0/06/2026 "BOCADITOS CON CUIDADO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios y las nifias la
dentificacion de medidas bdsicas para prevenir la broncoaspiracién mediante
la elaboracién de un collage de imdgenes relacionadas con prdcticas sequras al

ESTRATEGIA:
Taller

RECURSOS: Cartulina,
imdgenes nifos/as comiend
crayolas, colbén, parlante.

EJES:
Razonamiento,

DESCRIPCION: La profesional entonara una ronda ritmica donde los nifios y
las nifias, ubicados en circulo, acompafiardn con ;ialmas y movimientos suave
una cancién corta relacionada con la alimentacidn. Posteriormente, se realuz ‘
un saludo fraternal por medlo de un gesto simbdlico, donde cada partici
simulard ofrecer un allmem‘o _imaginario a su compafiero, promoviendo el
contacto visual y la interaccion respetuosa. Este momento permitird generar §
un ambiente de confianza, disposicidn y conexidn grupal, orientando de manera
* natural la conversacién hacia los hdbitos al momento de.comer.

i
% x .
i

|

Se propiciard un eV5pacio_'d’e obser'vaqiiiri y didlogo a partir de imdgenes que
mostrardn diferentes formas de comer, algunas seguras y otras que
representan riesgo de broncoaspiracion (como hablar con la boca llena o
acostarse mientras comen). A partir de preguntas orientadoras, los nifios/
analizardn lo que sucede en cada escena y, posteriormente, construirdn L‘:*
collage seleccionando y pegando imdgenes que representen prdcticas
ecuadas. Durante este proceso se estard, fortaleciendo en cada uno el
onamiento, la capacidad de andlisis de situaciones cotidianas, toma de decisiones
y comprensién de normas bdsicas de autocuidado relacionadas con la alimentacidn.

2o A
oS

§ . e

:
a

5 Py Bowen’y
y AL Fadd
£ " i '."M._gu_.-..h_u-al—a

Como ultimo se llevard a cabo el juego titulado “El eco del buen come “ de
la profesmnal dlra fr'ases cortas como "me snen‘ro derecho parggeomme!
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MAYO/07/2026 "MOMENTOS CON CALMA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer en los nifios y las nifias la vivencia
Je momentos de descanso y relajacién mediante experiencias guiadas que
promuevan la tranquilidad corporal y emocional.

ESTRATEGIA:
Rincones.

RECURSOS: Colchonetas,
Almohada, misica, tela, luz,
estrellas, nubes, mantas

EJES:
Sensibilidad

DESCRIPCION: Se dard inicio con un pequefio juego tranquilo llamado "El
abrazo de la almohada”. Cada nifio y nifia tendrd una almohada suave, la ¢
podrdn abrazar, acariciar o apoyar en su regazo mientras se sientan en cir,
La profesional guiard un juego pausado donde, al ritmo de una melodia stiave,
cada uno ira pasando la almohada lentamente a su compaiiero cuando la mdsica
se detenga, quien la reciba la abrazard por unos segundos 14 realizard un gesto :

amable (como una sonrisa o un saludo con lqmano). Esta experiencia favorecerd
* la calma, la cercania afecﬁVa y la disposicion emocional, permitiendo iniciar la
experiencia en un ambiente sereno y acogedor.

i Al

|
|
|
l
|
:"j

Seguido a ello, se organizardn rincones de descanso donde cada nifio y nifia
podrd ubicarse en una colchoneta o cojin, acompafiados de mdsica suave y luz
tenue. La profesional guiard una breve experiencia de relajacién mediante
mdlcncnones sencillas como cerrar los ojos, respirar de manera pausada e
inar escenarios tranquilos apoyados con tarjetas visuales. Durante este = |
mento se estard fortaleciendo en los nifios y las nifias la sensibilidad, el m N |
econocimiento de su propio cuerpo, la autorregulacién emocional y la

capacidad de disfrutar espacios de calma, favoreciendo su bienestar ipiggral. N |

| trayecto con movimientos lentos (por ejemplo, mover suavet
3 inclinar la cabeza). Este ejercicio permitird cerrar la experie
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MAYO/08/2026 "PEQUENIOS EXPLORADORES DE LA SELVA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Explorar el entorno natural desde la
ginacion de los nifios y las nifias mediante la recreacidn de experiencias
propias de la selva.

-V-

RECURSOS: Hojas secas,

LZ EJES: s ESTRATEGIA: ::‘?CTS dcfa;:maleds, sonidos
& § Creativi e uraleza, tela verde, |
" imaainacién Proyec‘ro de binoculares. huellas de animal¢ {

DESCRIPCION: Daremos inicio con la ronda "Saludo de la selva”, donde los
nifios y las nifias se ubicardn en circulo y acompafiardn una melodia con sonidos
de la naturaleza. La profesional guiard movimientos suaves que simul
animales (estirarsé como felinos, balancearse como monos, caminar co
elefantes), integrando un saludo fraternal en el que cada nifio y nifiag
nombrado y responderd con un gesto o sonido de animal. Este momento
permitird crear un ambiente de fantasia y conexion grupal, despertando el
interés por la experiencia que se desarrollard.

Se ambientard el espacio como uHa_ selva ufilizgndb telas, hojas y sonidos

| ambientales. Los nifios y las nifias asumirdn el rol de exploradores, utilizando

ﬁ e binoculares y siguiendo huellas de animales distribuidas en el suelo. Durante el |
o | recorrido, encontrardn imdgenes de animales y elementos naturales, los cuales 11
| observardn y describirdn desde su imaginacion, construyendo pequef »
. historias sobre lo que sucede en ese entorno. La profesional ‘acompaﬁarm !
proceso promoviendo la exploracion libre y el didlogo, orientando la atencién |
cia detalles del entorno, En esta experiencia se estard fortaleciendo la

ginacidn, la expresién verbal, la curiosidad y la capacidad de representacién &
simbdlica, favoreciendo una vivencia significativa del entorno natural. '

Para finalizar, se realizard el juego "Ecos de la selva“, donde la prd

participacién, dejando una sensacién de calma y conexién co
vivida.

' - <
i o o Dk A ENadiis fm‘ﬁ&n‘.ﬁ%’!*' i
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MAYO/11/2026 " HILOS QUE CREAN"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios y las nifias la
rdinacién y la concentracién mediante experiencias pedagdgicas de |
ensartado que favorezcan la exploracién, la precisién y la creatividad.

PN
(E;E-;t/(;:!tividod
¢ imaginacidn.

DESCRIPCION: La profesional dard inicio a la experiencia pedagdgica

| invitando a los nifios y las nifias a participar en la ronda “El tren de los colores”,
* donde caminardn lentamente por el espacio siguiendo diferentes ritmos c
palmas suaves y movimientos de manos como si sostuvieran largos hi
imaginarios. Posteriormente, al detener la misica, cada participante rea

un saludo fraternal pasando un cordén de mano en mano mientras expresard

palabras amables a sus compafieros. Este momento permitird generar un ‘

ambiente tranquilo, participativo y cercano, favorecnendo la dlsposmlon para F

' explorar los materiales y compartir con los demds. |

RECURSOS: Cordones gruesos,
fichas para ensartar, pitillos, aros

nenuwbine miicirn

ESTRATEGIA:
Rincones

La profesional organizard diferentes rincones con materiales variados de
ensartado, permitiendo que los nifios y las nifias exploren libremente cordones,

fichas, cuentas grandes y pitillos de colores para crear secuencias, collares,

figuras o combinaciones segin sus intereses. Durante la experienci
pedagdgica se propondrdn pequefios retos relacionados con tamarios, colores

formas, favoreciendo la observacién y.la toma de decisiones mientras realizan
vimientos de precision al insertar cada elemento. En este espacio se estard
rtaleciendo en los nifios y las nifias la coordinacidn visomanual, la motricidad &
fina, la concentracion, la creatividad y la capacidad de resolver pequefias
situaciones durante la construccidn de sus creaciones.

L e

g &

Para finalizar, los nifios/as participardn en el juego tranquilo

donde cada participante agregard una ficha ensartada a un coli

mencionard un color, una figura o una palabra relacionada con lo re
w experiencia pedagégica. Después, se realizard una corta ronda de

con las manos simulando tejer en el aire, permitiendo cerrar las expe
. satisfaccion y reconocimiento de las creaciones realizadas.
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MAY0/12/2026 " MONTANA EN CALMA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios y las nifias la
omprensién de acciones bdsicas de cuidado y proteccién durante un simulacro
por remocién de masa, por medio de la participacién tranquila y segura en los A,
diferentes momentog de la experiencia pedagdgica.

RECURSOS: Cinta de sefializac
conos, silbato, huellas de papel,
mochila de emergencia, tambor,
colchoneta.

ESTRATEGIA:
Asamblea

DESCRIPCION: Se dardinicio a la experiencia pedagdgica invitando a los nifios
P y las nifias a ubicarse en circulo para participar en la ronda *Pasitos de
<" _montafia”, donde acompafardn una melodia suave realizando movimientos len

de caminar, detenerse, observar y sequir sefiales. Posteriormente,

f participante realizard un saludo fraternal por medio de un toque suave de
manos mientras escuchard frases relacionadas con el cuidado y la proteccion.
Durante este momento se genemr'a un ambuen’re de confianza y tranquilidad,

* permitiendo que los nifios y las nifias reconozcan la rmpor‘rancm de permanecer
atentos y unidos frente a situaciones de prevencion. -

La profesional orientard un simulacro guiado por remocién de masa dentro del
espacio pedagdgico, utilizando huellas, sefiales visuales y puntos seguros '

previamente organizados. Los nifios y las nifias seguirdn el recorrido mient
escuchardn indicaciones claras relacionadas con caminar en calma, obse

> B sefiales y acompafiar al grupo de manera segura. En el desarrollo de la
. ) periencia pedagdgica se presentardn pequefias situaciones simbélicas, como

favoreciendo su razonamiento, escucha atenta, ubicacién espacial y Ias
acciones de autocuidado. Finalmente, al llegar al punto seguro, se reali
conversacién corta donde expresardn como se sintieron durante el rg

P -
e st } - 3
AL - i ?
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MAYO0/13/2026 "PAYASITOS Y SONRISAS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios y las nifias la
i cmhva Yy emocnoml meduante e.xpmencms pedogdgucas que

RECURSQS: Pintucaritas,
esponjitas, pinceles, espejos,
nariz de payasos, musica,
pafiitos humedos

_ : La profesional dard inicio a la experiencia pedagdgica
& invitando a los nifios y las nifias a participar en la ronda "Caritas que sonrien”,
= donde caminardn por el espacio realizando gestos divertidos frente a sug
» ﬁ compafieros, como sonrisas grandes, movimientos suaves de mejillas y salud ?

alegres con las manos. Posteriormente, se realizard un saludo fratght ;
utilizando pequefias narices de payaso que pasardn de un nifio a otro mientras
la masica acompafiard el momento con ritmos suaves y alegres. Durante este
espacio se favorecerd un ambiente de confianza, espontaneidad y alegria.

x * La profesional organizard un espacio de exploracion creativa donde los nifios/as

; podrdn observar diferentes disefios sencillos de payasos y luego elegir colores, "

| formas y detalles para participar de pintucaritas. Mientras esperan su turno, :
' explorardn espejos y expresiones faciales realizando gestos de alegria, ,
sorpresa o diversion relacionados con los personajes observodo:* ;|
Posteriormente, cada participante recibird un disefio sencillo y colorido en '
rostro, favoreciendo la construccién de su propia imagen desde el juego y la el
inacién. Durante la experiencia se estard fortaleciendo en los nifios/as la ‘
presién emocional, la seguridad, la creatividad, la identidad y la confianza al Q}
interactuar con los demds a través de personajes alegres y representativos.

pasan una pequefia nariz de payaso alrededor del circulo.
una corta ronda infantil acompafiada de movimientos suave
w palmas, permitiendo culminar la experiencia pedagdgica en
calma, diversién y reconocimiento de las expresiones compartig

5

4 g & s
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MAYO /14/2026 "CARNAVALITO DEL BUEN TRATO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover en los niffos y nifias actitudes de
—” respeto, empatia y buen trato, reconociendo la importancia del didlogo y la
convivencia pacifica para resolver conflictos.

£ A
Sy

RECURSOS: antifaz, pintura,
pincel, lana, cartulina, pelo

ESTRATEGIA:
Taller.

Razonamiento

DESCTRIPCION: La profesional recibe a los nifios y nifias con la cancién "Dime
= s algo bonito", en la que cada nifio/a menciona una palabra carifiosa para un

S compafiero o companera (por ejemplo: "tierno”, "alegre”, "amable”). Mientrg
cantan y se pasan una pelota de colores, cada participante expresa su palgk
et con una sonrisa. Con lo cual se generard un ambiente de confianza y afefo,
? enriqueciendo la autoestima, la empatia, la expresion oral y el reconocimiento
% de emociones positivas entre los compafieros y compafieras.

La profesional presentard el "Carnavalito del buen trato”, explicando que todos
* serdn parte de un desfile muy especial donde los protagonistas son la amistad,
el respeto y la alegria. Los nifios/as elaborardn sus mdscaras o antifaces
utilizando cartulina, pinturas y cintas, decordndolos con colores vivos. Mientras |
trabajan, la profesional hablara con ellos sobre qué significa tratar bien a los 2
demds, escuchar, compartir y resolver los desacuerdos con palabras amables
Luego, con misica alegre de carnaval, se realizard un desfile por el aula, dond
cada nifio muestra su mdscara y dice una frase positiva como "iYo trato biena :
is amigos!”, "iMe gusta compartir con el fin de fortalecer la expresién
istica, la convivencia, la comunicacidn asertiva y el sentido de pertenencia, b
ermitiendo que los nifios vivan la empatia y el respeto a través del artel 43 |

Para finalizar, los nifios y nifias se sientan en circulo mientras la pr
lanza una pelota suave y quien la recibe debe decir una accién de
(por ejemplo: “"compartir mis juguetes”, "dar un abr
"escuchar a mis amigos”). Con el propdsito de que esta
refuerce los aprendizajes de la jornada, fomentando

reflexidp.®
i:% comunicacién, la escucha activa y la interiorizacién de valor posmce
fortalecen la convivencia y el respeto en el entorno.

TR e o

'ncm sencilh
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| MAYO/19/2026 " MIS DEDITOS EXPLORADORES"

“ ESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la musculatura intrinseca de lq
mano y la coordinacidn éculo-manual mediante actividades de presién, amasado
y precisién, utilizando materiales moldeables w

RECURSOS:
Plastilina, palito de
paleta, parlante.

% EJES: ESTRATEGIA:

"despertar" sus manos saludando a la plastilina. Los guiard a explor8

material libremente: primero aplastdndola con la palma completa de la mano

L sobre la mesa, luego haciendo pufios para apretarla con fuerza y finalmente
| estirdndola con todos los dedos, creando formas espontdneas como “gusanos”
* o “serpientes" como activacidn muscular y transicién suave al ambiente escolar.,

En esta experiencia, cada nifio/a recibira una bola de plastilina que deberd
aplanar ligeramente para que sirva de base. Luego, se les desafia a insertar
palitos de helado en la plastilina, uno por uno, para crear "un drbol mdgico" o e
“un erizo de puas”. Se estd fortaleciendo la fuerza de la pinza digital (pulgar,
indice y medio) al tomar los palitos delgados, la coordinacién viso-motriz para
insertarlos con precision en un punto especifico de la base y la planificacién =
a decidir donde colocar cada elemento. :

ara finalizar de manera mds tranquila, se invita a los nifios/as a crear un collar.
Se les entrega una pita resistente y unos botones grandes para que e

»
-

I extremos al final. Esta actividad refuerza la motricidad
focalizada en la pinza y la coordinacidn bilateral (sostene
mano y ensartar con la otra), culminando en una creacidn ta

w llevar a casa.
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MAY0/20/2026 " PINCELADAS DE FANTASIA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la expresién artistica y la
sensibilidad estética de los nifios y las nifias mediante una experiencia creativa
que permita comunicar emociones, ideas y percepciones a través de diferentes
formas de representacidn visual,

1‘ |

A 33 JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS @ [ -
£ Wy JENNIFER ALONSO A4

‘ f (~) JARDIN -

¥

RECURSOS: Parlante,
vinilos, esponjas, toallas
hdmedas, pinceles.

ESTRATEGIA:
Taller.

EJES:
Sensibilidad

an

abrazos imaginarios a sus compaiieros. Posteriormente, cada nifio y nifia g

e compartird un gesto creativo que sera repetido por el grupo, favoreciendo un

: ambiente de confianza, participacidny disposicion positiva hacia la experiencia
* pedagdgica que se desarrollarad.

presentard diversos materiales artisticos y propondrd una experiencia de f
3 exploracion donde los nifios y las nifias realizardn creaciones libres utilizando "
E‘ vinilos, esponjas, pinceles y copitos, permitiendo descubrir diferentes ' {
’ texturas, marcas y formas sobre el papel. Durante el proceso se invitard a*
imaginar qué pueden representar sus colores y. trazos, promoviendo
nversaciones espontdneas sobre lo que observan y sienten. A través de esta
periencia pedagdgica se estard fortaleciendo en los nifios y las nifias la
ensibilidad, la imaginacidn, la expresién de emociones, la toma de decisiones y &
la seguridad para comunicar ideas mediante el lenguaje artistico.

E‘ Se desarrollard el juego tranquilo *La pintura viajera invisible", Donde per
3 en circulo y, mediante movimientos suaves de sus dedos s
E compafiero, imaginardn que dibujan lineas, puntos o figuras in

ma de
mientras los
ento permitimi

inte‘d

[ demds intentardn adivinar qué gesto artistico fue creado. Este
B w cerrar la experiencia pedagdgica de manera relajada, fortaleciend
frElem

;

|

escuchay la participacién grupal.

W T —
e S ,
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| JARDIN
MAYO/21/2026 "TAPITAS Y MANITAS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/nifias la motricidad

na mediante experiencias pedagdgicas de exploracién y manipulacién que
fomenten la precisién, la coordinacién dculo-manual y el control de

movimientas-deJa-
EJES:

Razonamiento.

<

RECURSOS: Tapas de gaseos:
pinzas pldsticas, recipientes,
cartones, cordones, cucharas,

—veslam

ESTRATEGIA:
Rincones

—

DESCRIPCION: La profesional dard inicio a la experiencia pedagdgica

; invitando a los nifios y las nifias a participar en la ronda "Dedos que despiertan}
" donde moverdn lentamente sus manos y dedos al ritmo de una melodia sua 0
realizando pequefios gestos como abrir, cerrar, girar y tocar las palmas
compafieros. Posteriormente, se llevard a cabo un saludo fraternal utilizando
tapas de colores que pasardn cuidadosamente de mano en mano mientras cada
participante expresard una palabra amable o divertida. Este momento

v

-

!

disposicion corporal y la atencion para la exploracién de los materiales.

o

Luego se organizard diferentes rincones de exploracién con tapas de gaseosa

y materiales manipulativos donde los nifios y las nifias podrdn clasificar,
trasladar, insertar y apilar elementos utilizando pinzas, cucharas y sus propi

manos. Durante la experiencia pedagdgica se propondrdn pequefios desafi:*
relacionados con formar caminos, sequir secuencias sencillas de colores y

jar tapas en superficies perforadas, favoreciendo procesos de
servacion y precision en cada movimiento. En este espacio se estard &
fortaleciendo en los nifios y las nifias la coordinacidn visomanual, la fuerza en

los dedos, la concentracién, el razonamiento y la autonomia ry te
experiencias concretas y significativas de manipulacién fina.

f
F

i
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO
JARDIN

MAYO/22/2026 "LA AVENTURA DEL RESPIRO FELIZ"

SARRROLLO A FORTALECER: Promover el reconocimiento de medidas
sencillas para prevenir situaciones de riesgo relacionadas con la asfixia,
fortaleciendo la comprensién y el cuidado del propio.

i‘
|
1
|

RECURSOQOS: Cuento, titeres,
laminas, cartulina, caritas felices,
cojines, parlante.

ESTRATEGIA:
Asamblea.

EJES:
Razonamiento

DESCRIPCION: La profesional dard inicio invit
participar en la ronda “El tren de los saludos vigjeros”. Los participantes
desplazardn lentamente formando un tren imaginario mientras sonard una melo
alegre; durante el recorrido, al escuchar una sefial sonora, se detendrdn para r
un saludo fraternal diferente con quien tengan cerca: saludo con las manos, con gestos
divertidos, con sonrisas o movimientos suaves de hombros. Posteriormente,
regresaran al circulo y compartirdn cémo llegaron ese dia, favoreciendo un ambiente
de cercania, seguridad y participacién antes de iniciar la experiencia pedagégica.

La profesional presentard el cuento *La Aventura del Respiro Feliz", narrando la
historia de un personaje infantil que descubrird diversas situaciones cotidianas donde
aprenderd medidas para evitar accidentes por asfixia, como permanecer sentado al
comer, masticar despacio, evitar correr con alimentos en la boca y no introducir
objetos pequefios en nariz u oidos. Durante la narracién se mostrardn ilustraciones y.
un titere que acompafiard la historia, invitando a los nifios y las nifias a observar, opinar
y anticipar posibles soluciones frente a las situaciones presentadas. Posteriormente,
ediante ldminas visuales identificardn acciones seguras y otras que podrian
resentar riesgos. A través de esta experiencia pedagdgica se estard fortaleciendo Qz
los nifios y las nifias el razonamiento, la comprensién de situaciones cotidianas, la
toma de decisiones y la construccién de hdbitos relacionados con el autocuidgdo v la
prevencion.

.
|
|
|
|

Se desarrollard el juego "La caja del si y del no invisible". Los nifios y
sentados en circulo y recibirdn una caja imaginaria de mano en man
participante, la profesional mencionard una situacién como: “correr
“sentarse tranquilamente para merendar®, Cada nifio y nifia realizard un
indicar si considera que es una accién segura o una situacién de riesgo.

o llegue a cada
thas se come"

o corpo ra
(¢
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-~
MAYO /25/2026 " DETECTIVES DE BICHOS Y HOJITAS"

ESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la exploracién del entorno
tural mediante la observacién y descubrimiento que permitan a los nifios/as
acercarse de manera curiosa y significativa a los pequefios elementos
vlq naturalezg

ESTRATEGIA:
Taller.

RECURSOS: Lupas, recipientes,
hojas secas, piedras pequeiias,

rartalac tanata micira

DESCRIPCION: Se dard la bienvenida a los nifios y las nifias formando una

Egk ronda en el espacio y los recibird con un saludo fraternal acompafiado de la
2.5

cancién "Hola pequenos exploradores" reallzando movnmlen‘ros suaves con I

5 tendrdn una importante misidn: descubrir Ios secretos escondidos en el jardin
y los espacios naturales. Cada nifio/a realizard un gesto corporal relacionado ¢

. con algo que podria encontrar en Ia naturaleza, mientras el grupo lo imitard,

favoreciendo un ambiente cercano, participativo y lleno de expectativa.

| La profesional presentard las lupas y explicard que se convertirdn en

t herramientas especiales para investigar y descubrir pequefios tesoros

i naturales. Los nifios/as recorrerdn los espacios observando con detenimiento

| hojas, texturas de drboles, pequefias piedras, flores caidas y algunos pequefios

seres vivos que puedan aparecer en el entorno. Cada hallazgo serd guardado o*
cuidadosamente en sus recipientes para luego reunirse en un espacio preparad

donde realizardn la clasificacién de los elementos encontrados segin sus
acteristicas, colores, tamafos o texturas. Durante la experiencia
agdgica se fortalecerdn procesos de observacion, exploracién, atencidn, &
razonamiento, curiosidad y construccién de relaciones entre los elementos
naturales, permitiendo que los nifios/as expresen sus descubrimientos

tﬁpo repetird g
nitird .C

un insecto, el movimiento de una hoja o una hormiga caminando). Effg
sonido y movimiento como un eco divertido. Este espacio pe

il |
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(%) JARDIN s
MAY0/26/2026 "PINTANDO HISTORIAS SIN PALABRAS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar la expresién creativa mediante
eriencias artisticas que permitan a los nifios y las nifias representar
situaciones e imaginar finales a través de diferentes formas de pintura.

RECURSOS: Cartulina blanca,
tempera, esponjas, vasos, pitillos,

tanllne himodae miicira

ESTRATEGIA:
Taller

EJES: Creatividad
e imaginacién.

DESCRIPCION: La profesional recibird a los nifios/as organizdndolos en una
ronda llamada "La rueda de los colores viajeros". Durante este momento
realizard un saludo fraternal invitando a cada participante a mencionar su col
favorito mientras acompafia su respuesta con un movimiento corporal lib
como girar, saltar suavemente o mover los brazos como si estuvieran pi
el aire. El grupo repetird el gesto y el color expresado por cada compafiero,
generando un ambiente cdlido y participativo. Posteriormente la profesional
les comentard que vivirdn una experiencia especial donde las historias no F
* tendrdn letras ni libros, sino colores, imaginacién y muchas formas diferentes
de contar lo que sucede.

Se reunirdn a todos para narrar una situacién breve y significativa, por
ejemplo: "Un pequefio conejo encontrd una puerta misteriosa en el bosque y
decidié entrar.." Luego realizard una pausa dejando el desenlace abierto y
explicard que cada uno podrd imaginar el nudo o el final de la historia a través
de la pintura. Se dispondrdn diferentes materiales como esponjas y burbujas
e colores para que experimenten libremente sobre sus lienzos,

nsformando sus creaciones en pdginas de un gran libro visual construido
esde sus propias ideas. Fortaleciendo la creatividad, imaginacién, la expresién &
artistica y la construccién de significados personales, permitiendo que los

i
!
:

.

TSR 3

quedarse inméviles creando una postura que represente algo de la h
Favoreciendo la expresién corporal y la evocacién de lo vivido durant
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO
JARDIN -
MAYO/27/2026 " EL LABORATORIO DE LAS POCIONES DE COLOR"

ESARRROLLO A FORTALECER: Promover experiencias de exploracién y
escubrimiento mediante la experimentacién con mezclas y elementos
naturales que permitan a los nifios y las nifias observar cambios
curiosidad frente a lo que sucede

RECURSOS: Recipientes, embu
cucharas, vasos pldsticos, bande,
toallas, colorante, agua.

ESTRATEGIA:
Rincones

Razonamiento.

DESCRIPCION: Luego de la bienvenida se entonard la ronda "Los cientificos
mdgicos llegaron". Durante este momento realizard un saludo fraternal
invitdndolos a caminar lentamente por el espacio imaginando que ingresara
un gran laboratorio secreto. Mientras avanzan, hardn gestos divertidos cgf
observar con lupa imaginaria, mezclar ingredientes invisibles y mover las e
como si prepararan pociones especiales. Después, la profesional les contard
que ese dia se convertirdn en exploradores y creadoras de mezclas
sorprendentes, despertando la curiosidad y generando expectativa frente a la
experiencia pedagdgica que vivirdn.

Se ha organizado un rincén de exploracion donde se presentaran recipientes, ]
embudos y diferentes liquidos con colorantes naturales elaborados con |
remolacha y ctircuma. Inicialmente permitird que los nifios/as observen, toquen |
y describan los materiales para luego invitarlos a realizar mezclas y descubrir,
cambios inesperados. Posteriormente incorporara bicarbonato y algunas gotas
de limon para observar las reacciones que surgirdn durante la experiencia. A
avés de preguntas como: ¢Qué creen que pasard?, ¢Qué cambié? o ¢Por qué
ecen burbujas?, acompafiardé los procesos de descubrimiento y
conversacion. Fortaleciendo procesos de observacién, razonamiento,
formulacién de hipétesis, curiosidad y exploracién del medio.

ubicardn en circulo y una pequefia pelota ligera representard u @
laboratorio. La irdn pasando lentamente mientras realizan sonido
glu”, "shhh" o "brrr" simulando pociones en movimiento. Cua
w mencione una palabra como mezcla, espuma o color, quien tenga la B
un movimiento creativo relacionado con lo vivido.
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2 MAYO/28/2026 "EXPEDICION AL PLANETA DE LOS OBSTACULOS" ;

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer experiencias de movimiento y

Exploracion corporal mediante desafios motrices que permitan a los nifios/as

reconocer su cuerpo y desenvolverse en el espacio de.me

RECURSOS: Cartulina, cajas
grandes, aros, colchonetas,
ob jetos pequefios, conos, mdsi

ESTRATEGIA:
Taller.

EJES:
Razonamiento

DESCRIPCION: La profesional recibird a los nifios/as con un saludo fraternal
en la ronda "Viajeros del espacio en movimiento". Inicialmente los invitard a
ubicarse en circulo y les propondrd imaginar que una nave espacial especig
acaba de aterrizar para iniciar una expedicién a un planeta desconocidg
Mientras suena una melodia suave, cada participante realizard movimi
corporales simulando el despegue de una nave: doblar rodillas, estirar brazos,
girar lentamente y caminar como astronautas con pasos largos o pequefios.
Posteriormente la profesional les contard que para cumplir una misién espacial
' deberdn prepararse fisica y mentalmente para superar grandes desafios y
rescatar objetos escondidos en el planeta de los obstdculos.

RN~

v

I
|

Se transformard el aula en un terreno desconocido lleno de desafios,
organizando estaciones donde los nifios/as deberdn atravesar puentes
elaborados con papel, pasar cuidadosamente por tineles de tela, caminar entr

caminos sefalados y saltar sobre "charcos de lava" representados con aros ;*
figuras en el piso. Tendrdn la misién de rescatar pequefios objetos escondidos ;

t
¢
¥

distintos puntos del planeta y transportarlos hasta una base segura. La
ofesional acompafiard el proceso realizando preguntas y orientaciones &
relacionadas con posiciones espaciales como arriba, abajo, cerca, lejos,
adelante y atrds. Fortalecerdn el equilibrio, la coordinacién corg

B O e

por el espacio y caminardn lentamente mientras imaginan pequefias
alrededor. Cuando la profesional mencione: "La estrella se durmid",
inméviles en una postura divertida hasta escuchar nuevamente: "La es]
favoreciendo la atencidn, el control corporal y la evocacién de lo ap

e

9 P L 2 oA 5 . o
bt i LM il LAt .0
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2 MAYO/29/2026 "MURALISTAS DEL MANANA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Estimular la expresién artistica mediante

Bxperiencias colectivas de creacién que permitan a los nifios/as explorar
diferentes formas de representar ideas y emociones a través del colo

RECURSOS: Pléstico grande,
pinturas lavables, esponjas,
bandejas de pintura, recipientes,
musica

ESTRATEGIA:
Taller

EJES: Creatividad

: La profesional recibird a los nifios y Ic ‘
ronda llamada "Las manos saludan colores". Inicialmente los invitard a ubicarse

imaginarias arriba, circulos gigantes a los lados y caminos invisibles en el suelo.
Cada nifio y nifia podrd expresar un gesto creativo mientras el grupo lo
repetird, generando un ambiente participativo y agradable. Finalmente, la
* profesional les contard que se convertirdn en grandes muralistas y que juntos

creardn una obra enorme usando herramientas muy diferentes a las habituales.

I
T gy

TR AT T
| S
v

continuo o pldstico, transformdndolo en un gran escenario artistico colectivo.
Presentard diversos materiales poco convencionales como rodillos, cepillos d
dientes, esponjas y también propondrd el uso de manos y pies com:*
herramientas de creacidn. Los nifios y las nifias explorardn libremente las
sibilidades de cada elemento realizando trazos, huellas, mezclas y
vimientos amplios sobre la superficie, construyendo entre toda una gran QZ
obra compartida. Se fortalecerdn la creatividad, la imaginacidn, la expresidn

i

La profesional adecuard el espacio c;ubriendo algunas paredes con papel 4
i

corporal, la exploracién sensorial ¥ la interaccién con los pares.

La profesional invitard al grupo a participar del "El musegggonge - Loty
recorrerdn lentamente el espacio observando la gran creacil ctiva como si-
estuvieran visitando una galeria especial. En determinados momerflogla profesior‘-l
mencionard palabras como alegrfa, gigante, pincel o colores, yfos partici

ﬁ deberdn detenerse creando con su cuerpo una postura que represent®esa ﬂlm
favorecerd la observacién y la imaginacidn.
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